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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
 آموزشی ریزیواحد برنامه

  طرح درس ترمی

 
نیمسال                                                                 درس مشخصات كلي

 ۱۴۰۴-۱۴۰5دوم تحصیلی و سال تحصیلی: 

 

  ماماییگروه آموزشی:                           علوم پزشکی بروجرددانشکده:

 کارشناس مامایی تحصیلی: یرشتهو  مقطع    

حد: تعداد وا                     3بارداری و زایمان     :نام درس

 نظری :دنوع واح                        واحد2

 2و  1بارداری و زایمان :  :نیاز پیش

  12-10شنبه ساعت  :زمان برگزاري كلاس

                                  دانشکده علوم پزشکی بروجرد    :مکان برگزاری

خانم  :مسئول درس                          ۱۰    :تعداد دانشجويان

  خاک کار 

 خانم خاک کار و خانم گودرزی :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(

 

نحوه اداره و تشخیص بارداری و زايمان های غیر طبیعی  و نحوه  :درس معرفی

 مراقبت از مادر و جنین حین زايمان  و پس از زايمان 

 

:کسب آگاهی کامل از نحوه تشخیص بارداری و زايمان )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

 غیر طبیعی و کسب دانش از اداره و مراقبت از مادر و جنین آنها

 
 

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 

 رود:پایان درس از فراگیر انتظار میدر 

اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنويسید) پس از اتمام برنامه 

 دانشجو قادر خواهد بود:

 ى خارج از رحم و مول  راتوضیح دهدگسقط، حامل نیمه اول بارداری.خونريزى ۱

 باردارى دكولمان جفت وجفت سرراهى  راتوضیح دهد.خونريزى اواخر ٢

. خونريزى بعد از زايمان راشرح دهد ء.مراحل كنترل خونريزى بعد زايمان را ٣

 بداند 

 رحم را توصیح دهد  ،آتونی و وارونگیىگپار .۴

 پرولايس بندناف را تعريف و تشخیص دهد..5

و ياركى زودرس كیسه آب را تشخیص و مراقبتهاى  پره ترم و پست ترم  .لیبر6

 لازمه را انجام دهند.

 .لیبر و زايمان غیر طبیعی را توضیح دهد 7

 .ديستوشیا را تشخیص ودرمان آنرا توضیح دهد.8

وزيشن هاى مناسب در درمان ديستوشیا ناشى از اختلالات انقباضى رحم را پ. 9

 نام ببرد.

با توجه به مورد خاص و ديستوشی مان غیر طبیعى .مراقبتهاى مربوط به زاي۱۰

 بدانند.

 ند قلويى و تشخیص و مراقبت مربوطه را شرح دهد.چ .۱۱

 .اختلالات جفت را شرح دهد.۱٢

 .انواع تاخیر رشد داخل رحمى را توضیح دهد .۱٣

 روشهاى سزارين و مراقبتهاى مربوطه را بداند. .۱۴
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.شیوه مراقبت در عفونت بعد از ورا تعريف كند   .عفونت بعد از زايمان۱5

 زايمان را بداند.

 پايین را نام ببرد.بالا و .عوارض باردارى در سنین ۱6

 

 های تدريس:شیوه

 سخنرانی 

  حث گروهی بو پرسش و پاسخ 

 یادگیری مبتنی بر تیم در قالب تکلیف گروهی 

 یادگیری مبتنی بر حل مسئله 

  ایفای نقش 

 :دانشجو وظايف و تکالیف

 آنلاین و حضوری س درسلاحضور به موقع و تمام وقت در ک 

 مطالعه مطلب درسی هر جلسه قبل از تدریس 

  کتبی یا کلاس)ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در شروع یا پایان هر

 (شفاهی

 لاسخاموش کردن تلفن همراه در طول ک 

 شرکت در امتحانات پایان ترم 

 

 غیبت موجه، كسریك نمره : قوانین و مقررات کلاس
 غیبت غیر موجه، حذف درس 
تاخیر حضور در تالار كفتكو یا كلاس آنلاین )حضور بعد از استاد( غیبت محسوب  

 مى شود.

 

 وسايل آموزشی:  

 اسلایدوایت برد، پروژکتور، 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 

 فعالیت رديف
 نمره از

 بیست

 %۱۰ در کلاس  فعال حضور ۱

 %٢۰ پروژه کلاسیتحويل  ٢

 %٢۰ پرسش و پاسخ کلاسی ٣

 %5۰ امتحان پايان ترم ۴

 

 

  صحیح غلط  –تستی –کوتاه پاسخ -تشريحی نوع آزمون

      

       

  :(آخرين چاپ): منابع پیشنهادي براي مطالعه

 پاچهام، مك دونالد. باردارى وزايمان. ويلیامز ،اف. كاس. آخرين گكانین .1

 درسنامه مامايى میلز،ماركارت اف. أخرين حاپ .2

3. Philadelphia:LWW- Danforths Obstetrics and gynecology edited by Jame: 

R. Scoot.(Las 
 

 

 درس ئهجدول هفتگی کلیات ارا
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رد

 یف
 عنوان جلسه تاریخ

شیوه 

ارائه 

 جلسه

های تکمیلی فعالیت

 جلسات آفلاین
 مدرس

حضو

 ری

آنلا

 ین

خودآز

 مون

تکل

 یف

گفت

 گو

1 
2/12/140

4 
    *  لیبر غیر طبیعی 

خاک 

 کار

2 
9/12/140

4 
    *  لیبر غیر طبیعی 

خاک 

 کار

3 
116/12/1

404 

خونریزی های اوایل 

 بارداری 
 *    

خاک 

 کار

4 
23/12/14

04 

خونریزی اوایل 

 بارداری 
 *    

خاک 

 کار

5 
15/1/140

5 
    *  القا و تقویت لیبر 

خاک 

 کار

6 
22/1/140

5 

حاملگی پره ترم و 

 پارگی زودرس کیسه آب 
 *    

خاک 

 کار

7 
29/1/140

5 
    *  حاملگی پره ترم

خاک 

 کار

    *  چند قلویی 5/2/1405 8
خاک 

 کار

9 
12/2/140

5 
    *  چند قلویی

گودر

 زی

10 
19/2/140

5 
    *  حاملگی پست ترم 

گودر

 زی

11 
26/2/140

5 

خونریزی اواخر 

بارداری)دکولمان،پرو

 یا،پارگی رحم(

 *    

گودر

 زی

12 2/3/1405 
خونریزی اواخر 

 بارداری
 *    

گودر

 زی

13 9/3/1405 
اختلالات جفت و پرده 

 ها 
 *    

گودر

 زی

14 
16/3/140

5 
    *  زایمان ابزاری 

گودر

 زی

15 
23/3/140

5 

برگشت رحم و آمبولی 

 مایع امنیوتیک
 *    

گودر

 زی

16 
30/3/140

5 
    *  عفونت بعد از زایمام

گودر

 زی

 


